Informacdo sobre a Quinta da Broeira e o Virus HIN1

A My Camp preocupa-se, antes de mais, com o bem-estar, salde e seguranca dos

nossos participantes.

Temos acompanhado de perto a evolugdo do virus HIN1 em Portugal e no mundo,

seguindo, atentamente, os conselhos do Departamento de Sadde Publica e dos Servicos de

Saude Locais.

Durante os Campos de Férias de Verdo (2009), que terminaram no principio de

Setembro, ndo houve caso nenhum registado desta gripe. Todos os cuidados sdo poucos e a

nossa preocupa¢do maxima é de ndo permitir a exposicao a qualquer participante durante o

campo.

Sugestoes e algumas medidas a tomar:

Aos Pais e Educadores antes de trazerem os seus educandos:

Se o seu filho tiver algum dos sintomas (dores de garganta, febre, sintomas
respiratdrios, tosse, dores musculares, fraqueza e sintomas gastrointestinais)
pedimos que os mantenham em casa e afastados do Campo até estarem
recuperados na totalidade.

Ao chegar ao Campo tanto os participantes como o staff que demonstrem
sintomas gripais serao isolados de imediato e enviados para casa.

A My Camp tem um contacto directo com os servicos de salde locais
mantendo uma ligacdo permanente que facilitara a assisténcia imediata
qguando necessario.

Todos os monitores estdo instruidos e atentos a mais pequena suspeita de
alteracdo no bem-estar dos participantes. Ac¢do sera tomada de imediato e o
participante isolado, se assim acontecer. Os pais serdo informados de imediato
e as decisdes serao tomadas em conjunto e com o acordo dos mesmos.

O staff serd treinado a promover o maximo de higiene possivel para evitar que

o virus se espalhe.

Aconselhamos e encorajamos maos lavas sempre apoés a ida a casa de banho e sempre

antes das refeicdes.
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O coordenador estard a entrada do refeitério para que todos, participantes e staff,

desinfectem as maos antes de entrar para iniciar a refeicao.



Iremos contar com a colaboracdo tanto dos pais como do nosso staff na

implementacao destas sugestdes.

Para mais informacGes ndo hesitem em contactar a My Camp que estard sempre

disponivel para qualquer esclarecimento.



